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Although Guénon considers with some reserves the meetings of Lovinescu at 
Mount Athos, he appears however convinced of the possibilities of spiritual realization 
within hesychasm : “I think with regard to the monks themselves and their practice of 
the "prayer of the heart" or "prayer of intelligence," that this assimilation is indeed 
remarkable and quite in conformity with the teaching of all traditional doctrines, with 
the heart representing the seat (if one can say that) of the supra-rational intelligence" - 
(Letter of September 3, 1935). In this circumstance, René Guénon gives to Lovinescu 
the advice to really weigh pros and cons before coming to a decision. "In summary, 
my impression is that, if there is really something initiatory (that is, something 
quite conscious), it is less among the plain monks that it is necessary to look for 
but rather among the ascetics or the hermits (...). In these conditions, my opinion 
is that there would not certainly be in your advantage to take a too hasty decision 
which you could have to regret; the question has to be examined closer and you 
should  take your time; but, however, if you must find what you are looking for, it is 
very likely that it will present itself in such circumstances that any doubts and 
hesitations will disappear." - (Letter of September 3, 1935).  

We presented this exchange of thoughts and information so that one can understand 
to what point it was difficult at that time – as well as today more than ever - to find and to 
receive an initiation and how circumspect René Guénon could be. However, due to the 
insistence of Lovinescu, Guénon decided to show him the clearest and most certain 
way, if not the only one possible, to receive an initiation: “I must say that an Islamic 
initiation is, broadly speaking, easier to get than a Hindu initiation; it is even possible 
to receive the initiation without leaving Europe...” - (Letter of September 29, 1935). 
Finally, not being able to avoid a straight answer anymore, Guénon decides to specify: 
“It is indeed the group of Mr. Schuon I was thinking of while talking to you about the 
possibility of getting an Islamic initiation in Europe; the essential, for the beginning, 
is the attachment by which is transmitted the spiritual influence; the rest comes later. I 
will speak about your problem to Mr. Schuon as soon as I have a chance (...). This 
possibility appears to me of being presently the only one, with regard to initiation, in a case 
as yours..." - (Letter of October 14, 1935). This is how begins the long progress of Vasile 
Lovinescu toward the initiation and toward Frithjof Schuon. Until January 1936, the things 
will linger again because of Schuon’s personal problems (change of address, illness). René 
Guénon writes then: “I found that Schuon is again in Switzerland, but I do not know for how 
long; in any case, I already spoke to him of you the last time that I wrote to him; I think 
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therefore that you should now be able to write him yourself directly, as soon as I have the 
possibility to give you his address in a certain way; you make sure not to speak of it to 
anyone" - (Letter of January 5, 1936). After more than one month, Guénon stresses: “I knew 
indirectly that Frithjof Schuon had received your letter indeed; he is now in Amiens and I 
think that he is going to be able to remain there, but I do not have his exact address yet" - 
(Letter of February 24, 1936).  

Lovinescu’s decision is now taken and he decides to leave for France. February 27, 
1936, following an exchange of letters with Frithjof Schuon and Titus Burckhardt, Lovinescu 
starts its journey toward Amiens, where he will arrive March 11, 1936, after some stages 
mainly in Basel where the récipiendaire is prepared to initiation by Titus Burckhardt. In the 
short notes found in Lovinescu’s “notebooks,” one can see his state of “lucid and serene 
devotion.” Still according to these “notebooks,” one knows that he stops twelve days in 
Basel where, waited by Burckhardt, he will be introduced for the first time, with all the 
theoretical and practical implications, in a zawiya. And after what - March 10, 1936 - he 
notes his entry in the shariya before leaving, the following day, for Amiens where takes place 
his first meeting with Schuon, a meeting that makes a strong impression upon him: “Singular, 
fatal, something seems to press him. Isolated from the world and vulnerable.” The 13th, he 
receives his initiatory name (Abd-El Qader Aïssa al-Âwlia), the barakah and the dhikr. He 
will stay again three days in Amiens. On his return, he passes through Paris which he 
finds “distant, cold; there is accumulated a strong psychism. Decidedly, the separation 
of the world is very clear.” He returns to Basel, where he stays from March 19 to 30. 
April 4, he is back to Bucharest. He will continue to maintain a close correspondence 
with René Guénon, Burckhardt and Schuon and will meet these again at the time of his 
second and last journey to Basel, from June 30 to August 6, 1936.  

Between 1936 and 1939, date of the second journey of Lovinescu to Switzerland, 
we do not have information anymore on the relations between Schuon and Lovinescu 
because their correspondence was lost, or maybe it was even destroyed by 
Lovinescu, following his departure during the war, from Falticeni to Bucharest - 
where he finds shelter - and of the depredation of his library in Falticeni. Fortunately, 
we have the correspondence with René Guénon, who will continue to write him until 
1940. After the return to Romania, the letters of Guénon to Lovinescu will start with 
the formula Al Hamduli' Llah Wahid. His advice to the new initiate remains, as always, 
very general. “In what concerns you, everything that you told me appears as very 
normal and very favorable to me; but, if I well understand your hurry to arrive to a 
result, it is necessary to say yet that it is hardly possible to get complete realizations 
immediately; and maybe it is better, in this sense, if it comes gradually; it is not without 
reason that the patience is recommended 72 times by the Koran!” - (Letter of April 14, 
1936). In another letter, Guénon gives Lovinescu some information about Schuon: 
“He has just returned to Mulhouse, where he found a job as a draftsman, after having 
looked in vain for it in Paris; his address is now therefore: 28, Rue de Siarentz, 
Mulhouse. As for the newspaper of Amiens, it appears that it finally made 
bankruptcy!" - (Letter of May 19, 1936).  
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Bien que Guénon considère avec quelques réserves les rencontres de Lovinescu au 
Mont Athos, il se montre toutefois convaincu des possibilités de réalisation 
spirituelle par l'hésychasme : " Je pense en ce qui concerne les moines eux-mêmes et 
leur pratique de la "prière du cœur" ou "prière de l'intelligence", que cette 
assimilation est en effet remarquable et tout à fait conforme à l'enseignement de 
toutes les doctrines traditionnelles sur le cœur représentant le siège (si l'on peut dire) 
de l'intelligence supra-rationnelle" - (Lettre du 3 septembre 1935). En la circonstance, 
René Guénon donne à Lovinescu le conseil de bien peser le pour et le contre avant 
d'arrêter une décision. "En résumé, mon impression est que, s'il y a réellement 
encore quelque chose au point de vue proprement initiatique (j'entends quelque 
chose de tout à fait conscient), c'est moins parmi les moines ordinaires qu'il faut 
chercher que parmi les ascètes ou les solitaires (...). Dans ces conditions, mon avis est 
qu'il n'y aurait certainement pas avantage à prendre une décision trop hâtive et que 
vous pourriez avoir à regretter ; la question demande sûrement à être examinée de plus 
près et en prenant tout le temps voulu ; mais, d'ailleurs, si vous devez trouver là ce 
que vous cherchez, il est bien probable qu'il se présentera par la suite des 
circonstances de nature à faire disparaître tout doute et toute hésitation." - (Lettre du 
3 septembre 1935).  

Nous avons relaté cet échange de pensées et d'informations afin que l'on puisse 
comprendre à quel point il était difficile à cette époque là - tout comme aujourd'hui plus 
que jamais - de trouver et recevoir une initiation et combien René Guénon pouvait 
être circonspect. Cependant, devant l'insistance de Lovinescu, Guénon se décida à lui 
montrer la voie la plus claire et la plus sûre, sinon la seule possible, pour recevoir un 
rattachement initiatique : "Je dois dire qu'une initiation islamique est, d'une façon 
générale, plus facile à obtenir qu'une initiation hindoue ; il n'est même pas impossible que 
cela se fasse sans quitter l'Europe..." - (Lettre du 29 septembre 1935). Enfin, ne 
pouvant plus différer une réponse nette, Guénon se décide à préciser : "C'est bien au 
groupe de M. Schuon que je pensais en vous parlant de la possibilité d'obtenir une initiation 
islamique en Europe même ; l'essentiel, pour commencer, c'est le rattachement par lequel est 
transmise l'influence spirituelle ; le reste ne vient qu'ensuite. Du reste, je parlerai de la 
question en ce qui vous concerne, à M. Schuon dès que j'en aurai l'occasion (...). Cette 
possibilité me paraît être présentement la seule, de ce côté, dans un cas comme le votre..." - 
(Lettre du 14 octobre 1935). C'est ainsi que commence le long cheminement de Vasile 
Lovinescu vers l'initiation et vers Frithjof Schuon. Jusqu'en janvier 1936, les choses tarderont 
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encore à se confirmer en raison de problèmes personnels de Schuon (changement d'adresse, 
maladie). René Guénon écrit alors : "J'apprends que Schuon est encore en Suisse, mais je ne 
sais pas pour combien de temps ; en tout cas, je lui ai déjà parlé de vous la dernière fois que je 
lui ai écrit ; je pense donc que maintenant vous pourrez très bien lui écrire vous-même 
directement, dès qu'il me sera possible de vous donner son adresse d'une façon sûre ; vous 
faites d'ailleurs certainement mieux de ne parler de cela à personne" - (Lettre du 5 janvier 
1936). Plus d'un mois après, Guénon précise : "J'ai su indirectement que Frithjof Schuon 
avait bien reçu votre lettre ; il est maintenant à Amiens et je pense qu'il va pouvoir y rester, 
mais je n'ai pas encore son adresse exacte" - (Lettre du 24 février 1936). 

La décision de Lovinescu est dès lors prise, les choses se précipitent et il se décide à 
partir pour la France. Le 27 février 1936, à la suite d'un échange de lettres avec Frithjof 
Schuon et Titus Burckhardt, Lovinescu entame son voyage vers Amiens, où il arrivera le 11 
mars 1936, après quelques étapes principalement à Bâle où le récipiendaire est préparé à 
l'initiation par Titus Burckhardt. Dans les courtes notes retrouvées dans les "carnets" de 
Lovinescu, on peut voir son état de "ferveur lucide et sereine". Toujours d'après ces 
"carnets", on sait qu'il s'arrête douze jours à Bâle où, attendu par Burckhardt, il sera 
introduit pour la première fois, avec toutes les implications théoriques et pratiques, dans une 
zawiya. Ce après quoi - le 10 mars 1936 - il note son entrée dans la shariya avant de partir, le 
lendemain, pour Amiens où a lieu sa première rencontre avec Schuon, qui lui fait une forte 
impression : "Singulier, fatal, quelque chose paraît peser sur lui. Isolé du monde et 
vulnérable". Le 13, il reçoit son nom initiatique (Abd-el Qader Aïssa al-Âwlia), la barakah et 
le dhikr. Il séjournera encore trois jours à Amiens. Sur son chemin de retour, il passe 
par Paris qu'il trouve "étranger, froid ; il y a un psychisme formidable accumulé. 
Décidément, la séparation du monde est très nette". Il retourne à Bâle, où il demeure du 
19 au 30 mars. Le 4 avril, il est de retour à Bucarest. Il continuera à entretenir une étroite 
correspondance avec Guénon, Burckhardt et Schuon et rencontrera à nouveau ceux-ci 
lors de son deuxième et dernier voyage à Bâle, du 30 juin au 6 août 1936. 

Entre 1936 et 1939, date du second voyage de Lovinescu en Suisse, nous n'avons 
plus de renseignements sur les relations entre Schuon et Lovinescu car leur 
correspondance s'est perdue, ou peut-être fut-elle même détruite par Lovinescu, à la 
suite de son départ pendant la guerre, de Falticeni à Bucarest - où il trouve refuge - et 
du pillage de sa bibliothèque de Falticeni. Il nous reste heureusement la correspondance 
avec René Guénon, qui continuera à lui écrire jusqu'en 1940. Après le retour en 
Roumanie, les lettres de Guénon à Lovinescu commencent par la formule Al Hamduli' 
Llah Wahid. Ses conseils au nouvel initié restent, comme toujours, très généraux. "En ce 
qui vous concerne, tout ce que vous me dites me paraît en somme très normal et très 
favorable ; mais, si je comprends bien votre hâte d'arriver à un résultat, il faut dire 
pourtant qu'il n'est guère possible d'obtenir immédiatement des réalisations 
complètes; et peut-être même vaut-il mieux, en ce sens, que cela vienne 
graduellement; ce n'est pas d'ailleurs pour rien que la patience est recommandée 72 fois 
par le Coran !" - (Lettre du 14 avril 1936). Dans une autre lettre, Guénon donne à 
Lovinescu quelques renseignements à propos de Schuon : "Il vient de retourner à 
Mulhouse, où il a trouvé une situation de dessinateur, après avoir cherché vainement à 
Paris ; son adresse est donc maintenant : 28, rue de Siarentz, Mulhouse. Quant au 
journal d'Amiens, il paraît qu'il a finalement fait faillite !" - (Lettre du 19 mai 1936). 


